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INTRODUCCION

JosE VICENTE DE Lucio"?
! Profesor de Ecologia. Universidad de Alcala.
? Presidente del patronato de Fundacion Vida Sostenible.

La alimentacion saludable y sostenible se ha convertido en un tema de crucial
importancia en el &mbito académico y social, especialmente en el contexto de la
crisis ambiental global y sus impactos en la salud publica. Este libro de ponencias,
resultado de la «I Jornada para el fomento de la alimentacién saludable y sostenible
en entornos universitarios», ofrece una perspectiva multidisciplinaria sobre como
las instituciones educativas, particularmente las universidades, pueden actuar como
motores de cambio social en esta area.

1. EL DESAFIO ALIMENTARIO GLOBAL

La crisis ambiental actual est4 teniendo impactos cada vez mas evidentes tanto en el
medio ambiente como en la salud publica. El sistema agroalimentario global es responsable
de una parte significativa de las emisiones de gases de efecto invernadero y es el principal
causante de la pérdida de biodiversidad y la erosion de los suelos fértiles. Paradojicamente,
este mismo sistema se ve amenazado por el colapso ambiental que contribuye a generar.

La alimentacion, su produccion, distribucion y la forma de preparacion han ex-
perimentado un declive significativo durante al menos el ultimo medio siglo. Las
evidencias de este deterioro son multiples:

— El deterioro de la salud publica en paises con elevado consumo de productos
industriales comestibles.

— Laerosion de la cultura alimentaria tradicional.

— Laresponsabilidad del sistema agroalimentario global en la emision de gases
de efecto invernadero.

— Lapérdida de diversidad bioldgica y la erosion de los suelos fértiles asocia-
das a las practicas agricolas industriales.
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El papel de la educacion y las universidades

En este contexto, la educacion emerge como una herramienta fundamental para
abordar estos desafios. Las universidades, como centros de formacion académica
del mas alto nivel, tienen un papel protagdnico en este cambio. No solo son lugares
donde se forman miles de profesionales cada afio, sino que también pueden ser po-
derosos motores de transformacion social.

Si la mision de la universidad es la mejora de la sociedad a través del conocimiento,
aportar informacion sobre «el placer oculto de la cocina» y «los efectos catastréficos
de ciertos productos comestibles» deben ser objetivos centrales de la actividad docen-
te. Este libro de ponencias presenta diversas iniciativas y proyectos que abordan la
alimentacién saludable y sostenible desde diferentes perspectivas, demostrando como
el conocimiento académico puede traducirse en acciones concretas en la comunidad.

2. LAS PONENCIAS DE LA I JORNADA PARA EL FOMENTO DE LA ALIMENTACION
SALUDABLE Y SOSTENIBLE EN ENTORNOS UNIVERSITARIOS

Enfoque integral y prdctico

Maria Sandin, Esther Carazo, Nancy Armenta y Ménica Giménez abordan el
cambio hacia la mejora de la sociedad desde el fomento de la alimentacion saludable
y sostenible. Basandose en una valoracion cientifica de los efectos del cambio cli-
matico (The Lancet Countdown), proponen trabajar en el sistema educativo desde la
practica y en contextos reales, experimentando la produccion (granja), la elaboracion
(cocina) y el consumo.

Podemos ver como en todas las ponencias se propone la vivencia practica de la
comida en el sistema educativo, haciendo notar como desde los niveles educativos mas
elementales nos es la preparacion para la vida lo que preside el curso de la ensefianza.
Nos recuerdan Sandin ef al. que incluso las Greencomp europeas parecen querer res-
catar ese conjunto de competencias orientadas a empoderar a adolescentes y jovenes
como motor de cambio hacia la sostenibilidad. La iniciativa «School meals coalition
es un buen ejemplo sobre como la alimentacion sirve como costura para unir los obje-
tivos de la justicia ambiental y climatica y los objetivos de desarrollo humano.

Aprendizaje y servicio en centros escolares

Virginia Caballero y Agueda Férriz lamentan la ausencia de la alimentacién en
los curriculos escolares. GARUA y CERAI comparten en el programa «Cocinando
Futuro» una vision de niflos y nifias y personas jovenes como ciudadanas del presente
capaces de provocar cambios en su entorno; y bajo esta vision organizan talleres de
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alimentacion en centros escolares y universidades. La metodologia de aprendizaje y
servicio (ApS) permite que los beneficios del aprendizaje se materialicen como accio-
nes directas; por ejemplo, los mas mayores ayudan a interpretar etiquetas o cuando un
alimento tiene una cantidad excesiva de azlcar. En definitiva, el objetivo es promover
un plan de estudios que promueva la alimentacion sostenible, saludable y justa.

Agroecologia en la universidad

Asuncién Saldafia y Elena Granda presentan la experiencia desarrollada en la
asignatura Agroecologia Practica de la Universidad de Alcala. Inspirados en las ha-
ciendas y alquerias que nutrieron a la Universidad Cisneriana, este proyecto pone en
contacto al estudiantado universitario con la tierra y la practica de cultivar y produ-
cir. Se trata de un experimento de reconexion con el alimento, donde los estudiantes
se inician en la practica de la agroecologia, comprendiendo los procesos del suelo y
la sinergia entre organismos.

Las préacticas agroecoldgicas, los métodos de cultivo biointensivo y otras técnicas
respetuosas son validadas mediante el estudio cientifico del ecosistema. Los resulta-
dos del aprendizaje se proyectan en forma de servicio compartiendo el conocimiento
en un huerto escolar donde se introduce el debate sobre los productos de temporada
y proximidad. Hay que hacer notar que los huertos universitarios han surgido en
todo el mundo teniendo una gran valoracion por su aportacion a la mejora del cono-
cimiento. Un aprendizaje inolvidable a decir de sus discentes.

Enfoque Integral de la Alimentacion Escolar

El proyecto SchoolFood4Change, del programa Horizonte 2020, propone el
Enfoque Integral de la Alimentacion Escolar (EIAE). Este enfoque busca que los
aprendizajes del aula se correspondan con la realidad experimentada en el comedor
escolar y se integren en la cultura alimentaria familiar. Irene Vidal, Paola Hernan-
dez, Manuel Franco y Julia Diez abogan por una «cultura alimentaria inspiradoray
que sea parte intrinseca de la vida en el centro educativo. El resultado debe alcanzar
al comedor escolar y al conjunto de la comunidad educativa teniendo impacto en los
hogares. «Es hora de un nuevo ment», concluye el texto.

Transformacion del sistema alimentario universitario
Alicia Sevilla, de Justicia Alimentaria, presenta una vision critica y holistica del

sistema alimentario actual, destacando las contradicciones entre este y los sistemas
estandarizados de ensefianza. Invita a las universidades a asumir su capacidad trans-



12 JORNADAS PARA EL FOMENTO DE LA ALIMENTACION SALUDABLE Y SOSTENIBLE...

formadora, adoptando un sentido de transformacion ecosocial y orientandose hacia
una educacion que permita construir una vida mas amable y una sociedad mas justa.

El proyecto Ecoescuelas

Por ultimo, se ha incluido la ponencia que realizaron sobre el proyecto Ecoes-
cuelas Carmen Fernandez-Enriquez, Ana Belén Granados, Débora Ranz, y Ana
Maria Ropero, en el que nos presentan el Programa Ecoescuelas, cuyo objetivo de
introducir y potenciar a nivel internacional la educacion ambiental para el desarrollo
sostenible, y la gestion y certificacion ambiental en centros de educacion de todos
los niveles. Desde este enfoque, se estimula en las futuras generaciones el habito de
participacion en los procesos de toma de decisiones, asi como la conciencia de la
importancia del medio ambiente en el dia a dia de su vida familiar y social.

3. EXPERIENCIAS Y PROYECTOS PREVIOS EN LA UNVERSIDAD DE ALCALA

La Universidad de Alcala ha sido pionera en la implementacion de iniciativas re-
lacionadas con la alimentacion sostenible y la agroecologia. Desde 1997, cuenta con
un huerto ecolégico en su jardin botanico, que ha servido como base para diversos
proyectos y experiencias educativas.

En 2011, la visita de Carlo Petrini, fundador del movimiento SlowFood, estimuld
acciones en torno a la alimentacion sostenible, como las jornadas ecogastronomicas
con motivo del dia Terra Madre.

En 2014, se pusieron en marcha los huertos Cisnerianos, inspirados en las hacien-
das y alquerias de la vega del Henares que en su dia suministraron los alimentos a la
Universidad Cisneriana. El proyecto de innovacion docente «Los Huertos Cisneria-
nosy, iniciado en 2017 (Elvira y de-Lucio, 2017), sirvié como incubadora de la asigna-
tura Agroecologia Practica. Entre 2016 y 2020, el proyecto Big Picnic, financiado por
el programa Horizonte 2020, fomentd la comunicacion entre ciencia, politica y pablico
en torno a la alimentacion en el contexto de la Investigacion e innovacion responsable
(De-Lucio, et al. 2019). El taller «Piensa, cocina, comparte», es un resultado del pro-
yecto que buscan una aproximacion holistica a la cuestion alimentaria desde las bases
epistemoldgicas de la ciencia medioambiental (De-Lucio y Majadas, 2018).

4. CONCLUSION: DESAFIOS Y OPORTUNDADES
La implementacion de politicas alimentarias sostenibles en las universidades en-

frenta varios desafios, como el cambio de mentalidad y habitos arraigados, la inte-
gracion efectiva de la educacion alimentaria en los planes de estudio, y la adopcion
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de enfoques alimentarios integrales en toda la universidad. Sin embargo, estas inicia-
tivas también presentan oportunidades significativas, como la formacion de agentes
de cambio entre los estudiantes, el establecimiento de las universidades como mode-
los a seguir en sistemas alimentarios sostenibles, y el desarrollo de investigacion e
innovacion en soluciones alimentarias sostenibles.

Este libro de ponencias representa un recurso valioso para educadores, investiga-
dores y profesionales interesados en promover la alimentacion saludable y sostenible
desde el ambito educativo. Ofrece una combinacion de fundamentos tedricos, reco-
mendaciones practicas y ejemplos concretos de iniciativas exitosas, proporcionando
asi una base solida para futuras acciones en este campo crucial para la salud publica
y la sostenibilidad ambiental.

La transicion hacia sistemas alimentarios mas sostenibles y saludables requiere
un enfoque multidisciplinario y un compromiso a largo plazo por parte de las institu-
ciones universitarias. Las experiencias compartidas en este libro demuestran que es
posible implementar cambios significativos en los entornos educativos, desde pro-
yectos de aprendizaje-servicio en centros escolares hasta iniciativas de agroecologia
en el aula universitaria.

A medida que nos acercamos a la evaluacion de los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible en 2030, es evidente que la alimentacion juega un papel central y transversal
en todos ellos. Las universidades, como centros de conocimiento y formacion, tienen
la responsabilidad y la oportunidad de liderar esta transformacion, no solo dentro de
sus campus, sino también en las comunidades mas amplias a las que sirven. Preci-
samente el proyecto de innovacion docente del grupo APLI-CA tiene como objetivo
estimular la reflexion estudiantil ante el futuro Post-Agenda 2030.

El camino hacia una alimentacion mas saludable y sostenible es complejo y requiere
la participacion de todos los sectores de la sociedad. Sin embargo, las iniciativas presen-
tadas en este libro demuestran que el cambio es posible y que las instituciones educativas
pueden ser poderosos catalizadores de esta transformacion. A través de la educacion, la
investigacion y la accion comunitaria, podemos construir un futuro alimentario que sea
no solo sostenible y saludable, sino también justo y equitativo para todos.
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FOMENTANDO LA ALIMENTACION SALUDABLE Y SOSTENIBLE DESDE
LA UNIVERSIDAD COMO MOTOR DE CAMBIO SOCIAL

MARIA SANDIN VAZQUEZ!'?, ESTHER CARAZO Ruiz!,
NANCY ARMENTA PAULINO!, MONICA GIMENEZ BALDAZO?

"'Grupo de Investigacion en Salud Publica y Epidemiologia. Facultad de Medicina
v Ciencias de la Salud. Universidad de Alcala.
2 Department of Community Health and Social Sciences, Graduate School of Public Health
and Health Policy, City University of New York, New York, United States.
3 Departamento de Economia y Direccion de Empresas. Universidad de Alcala.

1. LA NECESIDAD DEL FOMENTO DE LA ALIMENTACION SALUDABLE Y SOSTENIBLE
DESDE LA UNIVERSIDAD

La crisis ambiental global ya tiene efectos, cada vez mas evidentes y preocupantes,
tanto en el medio ambiente (elevacion de temperatura, incremento en la frecuencia e
intensidad de sequias e inundaciones, calentamiento del agua de mar, deforestacion,
pérdida de biodiversidad y de alimentos) como en la salud publica (con la poblacion
expuesta a olas de calor, sequias, cambios en el mercado laboral y la productividad,
inundaciones, cambios en la incidencia y distribucion de enfermedades infecciosas,
problemas de seguridad alimentaria y mala nutriciéon), como anuncian los expertos
de The Lancet Countdown (Lancet Countdown, 2024). The Lancet Countdown es
una colaboracioén internacional de investigacion que monitorea de forma indepen-
diente los impactos del cambio climatico en la salud de las poblaciones, asi como las
oportunidades emergentes de la accidon climatica en materia de salud. En su octava
edicion, su informe de 2023 se basé en la experiencia de 114 cientificos y profesio-
nales de la salud de 52 instituciones de investigacion y agencias de la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU) en todo el mundo para brindar su evaluacion mas
completa hasta el momento. Apuntan que con el calentamiento global de 1,14°C, los
riesgos del cambio climatico son cada vez mayores, y aumentan ademas con gran
velocidad. Actualmente ya esta costando muchas vidas y medios de subsistencia en
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todo el planeta. Esta situacion ademas acentuia las desigualdades a nivel mundial: los
sistemas de salud estan cada vez mas bajo presion y la falta de apoyo a una adapta-
cion equitativa ha dejado a muchas poblaciones desprotegidas frente a los crecientes
peligros climaticos. Aquellos que menos han contribuido a las emisiones de gases de
efecto invernadero a nivel global, estan siendo los mas afectados por los efectos de la
crisis climatica (Romanello et al., 2023). Como consecuencia, comunidades enteras
han tenido que reubicarse, mientras que las prolongadas sequias estan creando un
riesgo muy elevado de hambruna. Debido a estas circunstancias, se prevé que en el
futuro aumente el nimero de refugiados climaticos (ONU, 2024).

Por otro lado, el sistema agroalimentario actual es el causante de casi un tercio
de todas las emisiones de gases con efecto invernadero producidas por humanos (un
27% de las emisiones antropogénicas de gases de efecto invernadero a nivel mundial
segin Aguilera et al., 2020, y entre un 21 y 37% segun Pastorino et al., 2023). Au-
nado a la crisis climatico, las practicas agricolas insostenibles que prevalecen para
alimentar a una poblacion cada vez mayor han causado enormes dafios a nuestro
planeta, provocando el agotamiento y la contaminacion de los recursos naturales y la
pérdida de ecosistemas enteros. Esto amenaza directamente la seguridad alimentaria,
al alterar las condiciones agricolas y reducir la calidad nutricional de los cultivos
(SMC, 2024).

En el libro blanco presentado por el Consorcio de investigacion sobre Salud
escolar y Nutricion de la School Meals Colition (Pastorino et al., 2023) se indica
que una politica clave para solucionar esta situacion de crisis sociaoambiental es
trabajar desde los sistemas educativos, y proporcionan una serie de recomendacio-
nes para ello:

— La educacion alimentaria integral debe institucionalizarse en los sistemas
educativos estatales, disefiandose con un enfoque orientado a la accion, e
implementandose de manera permanente y para todos los grados.

— Priorizar las actividades practicas y en contextos reales, como la participa-
cion de los estudiantes en auditorias de desperdicio de alimentos, visitas a
granjas, preparacion y trabajo en huertos escolares, sesiones de degustacion,
y concientizacion sobre el desperdicio.

— Adoptar enfoques alimentarios integrales en toda la escuela (no solo dentro
de las aulas), para ayudar a los nifios/as y jovenes a desarrollar una nueva
comprension de los entornos alimentarios saludables y sostenibles y el papel
de la alimentacion en su desarrollo saludable.

— Hacer que la interconexion de los sistemas alimentarios, el cambio climatico
y los impactos ambientales formen parte del curriculo oficial, para garantizar
que una generacion futura esté mejor preparada para tomar decisiones respe-
tuosas con el planeta.

— Fortalecer la educacion alimentaria y los aspectos de sostenibilidad en la
formacion de los docentes.
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En dicho libro blanco también se indica que hay que considerar a las y los adoles-
centes y jovenes como potente motor de cambio hacia un sistema sostenible. Y aqui
es donde entra el papel protagonico de la universidad como entorno donde trabajar
esta tematica. La universidad, ademas de un centro de formacioén academica del mas
alto nivel en el que cada afio se graduan miles de profesionales de multiples discipli-
nas, puede ser un claro motor de cambio social.

Desde el punto de vista educativo, el fomento de la alimentacion saludable y
sostenible desde los centros universitarios entronca con el enfoque de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) (UNDP, 2019). Los ODS son un llamamiento a la
accion de todos los paises para promover la prosperidad al tiempo que se protege
el planeta. Por su contenido, estd intimamente relacionado con el ODS 3 «Salud
y bienestar», ODS 4 «Educacion de calidad», ODS 11 «Ciudades y comunidades
sostenibles» y ODS 12 «Produccidon y consumo responsablesy». Al capacitar a nues-
tro estudiantado en la necesidad de cambiar el actual sistema agroalmentario para
conseguir una alimentacion sana, justa y sostenible, estamos sensibilizandoles para
la proteccion del medio ambiente, potenciado el consumo local y de temporada, re-
duciendo el uso de plasticos y envases, fomentando el aprecio a lo local y redudiendo
asi su huella ecologica. En definictcva, estaremos fomando a ciudadanos y ciudada-
nas responsables con la justicia social y la sostenibilidad ambiental.

Esta tematica contribuye enormemente a dotar a nuestro estudiantado de Green-
comp. Las Greencomp son el conjunto de competencias de sostenibilidad alineado
con la estrategia del Pacto Verde Europeo para promover el aprendizaje relacionado
con la sostenibilidad ambiental. Este tipo de competencias deben incluirse en los
programas educativos, ayudando al alumnado a desarrollar los conocimientos, des-
trezas, actitudes y valores que promuevan formas de pensar, planificar y actuar con
empatia, responsabilidad y cuidado de nuestro planeta y de la salud publica (Bianchi,
2022). La alimentacion es una tematica trasversal que puede servir como eje para
articular temas de gran relevancia social como los relacionados con la sostenibilidad,
el género, el urbanismo, la agricultura y el cambio climaticos.

Por todo lo anterior, como docentes de la Universidad de Alcala (UAH), conside-
ramos idoneo trabajar con nuestros estudiantes universitarios el tema de la alimen-
tacion saludable y sotenible, centrando su trabajo en contextos reales, como son los
centros educativos.

Se desarroll6 para ello un proyecto de innovacion docente, utilizando la meto-
dologia docente de aprendizaje servicio (ApS) (Sandin, 2024) titulado «Promocion
de la salud mediante ApS: Alimentando la sostenibilidad en centros educativos».
Los grupos de estudiantes se captaron en las diversas asignaturas que imparten los
docentes del grupo de Innovacion docente en Ciencias Ambientales APLI-CA de la
Universiad de Alcala (UAH). Entre ellos, hay estudiantes de los grados en Ciencias
Ambientales, Magisterio de Educacion Infantil y de Magisterio de Primaria y Hu-
manidades que son perfiles ideales, pues por los grados que estudian, se sintieron
motivadas para profundizar su formacion en alimentacion saludable y sostenible, y



18 JORNADAS PARA EL FOMENTO DE LA ALIMENTACION SALUDABLE Y SOSTENIBLE...

llevar a los colegios estos contenidos desde una mirada perspectiva doble —salud y
sostenibilidad— de manera pedagogica y motivadora.

Como fin de proyecto y celebracion y socializacion de los resultados (como se
recomienda en los proyectos de ApS) el estudiantado participo6 en la «I Jornada para
el fomento de la alimentacion saludable y sostenible en el entorno universitario.»
Planteamos esta jornada con la idea de reunir a personas expertas en esta tematica,
compartir saberes y experiencias y movilizar a la comunidad educativa para generar
ese movimento tan necesario hacia la transicion ecologica.

2. 1 JORNADA PARA EL FOMENTO DE LA ALIMENTACION SALUDABLE Y SOSTENIBLE
EN EL ENTORNO UNIVERSITARIO

La «I Jornada para el fomento de la alimentacion saludable y sostenible en el
entorno universitario» se organizo para compartir experiencias relacionadas con la
alimentacion sostenible y saludable que se realizan en la UAH, asi como en otros
centros educativos.

El objetivo principal era sensibilizar a la comunidad universitaria (tanto PTGAS,
como PDI y estudiantado) sobre la importancia que tiene la alimentacion saludable
y sostenible tanto en los efectos relacionados con la salud como en el impacto que
tiene sobre el medio ambiente. Por otro lado, fue un lugar de encuentro para com-
partir distiantas experiencias que se han realizado sobre esta tematica en diversos
centros educativos, desde la universidad hasta centros de educacion infantil, prima-
ria y secundaria. Con el objetivo de facilitar la asistencia y participacion del maximo
numero de personas, la jornada se organiz6 de manera abierta y gratuita.

La jornada tuvo lugar el Lunes 13 de Mayo en el Real Jardin Botanico Juan
Carlos I de la Universidad de Alcala (Figura 1), y se estructuré en dos bloques. El
primero de ellos consistié en una parte expositiva, con ponencias de expertas en la
tematica (que constituyen los capitulos del presente documento). El segundo bloque
se centr6 en una parte mas formativa-practica, donde el alumnado de la UAH que
particip6 en el proyecto de ApS presentd sus pdsteres con las actividades que reali-
zaron en los colegios (Figura 2).

Respecto a las ponencias, fueron las siguientes:

— «APS: Alimentacion por la sostenibilidad. Innovacion educativa entre uni-
versidades y colegios por el desarrollo sostenibley, realizada por Virginia
Caballero del Centro de Estudios Rurales y de Agricultura Internacional
(CERAI).

— «Agroecologia en el aula universitaria: experiencia en los huertos cisneria-
nos de la Universidad de Alcala», impartida por Asuncioén Saldana Lopez y
Elena Granda Fernandez, profesoras del departamento de Ciencias de la vida
de la UAH.
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— «Un botanico en la cocina: Actividades en el Real Jardin Botanico Juan Car-
los I», presentada por Blanca Olivé de la Puente, responsable de Educacion
del Real Jardin Botanico Juan Carlos .

— «SchoolFood4Change: el camino hacia una alimentacion mas saludable en
los centros educativosy, presentada por las investigadoras Irene Vidal y Pao-
la Hernandez (ésta ultima de la organizacién Mensa Civica).

— «Cambiar la alimentacidén (universitaria) para cambiarlo todo», presentada
por Alicia Sevilla Atienza, la responsable de educacion de la ONG Justicia
Alimentaria.

Figura 1. Ponencias en el Salén de Actos del Real Jardin Botanico Juan Carlos I
de la Universidad de Alcala.

Respecto a la segunda parte, el alumnado de la UAH que participd en el pro-
yecto de ApS «Promocion de la salud mediante ApS: Alimentando la sostenibilidad
en centros educativos» estuvo a cargo de la presentacion de los posteres que ellos
mismos habian disefiado con las diferentes intervenciones realizadas en los centros
de educacion infantil, primaria y secundaria (Figura 2). Esto sirvio para que se co-
nocieran entre ellos y socializaran sus experiencias a otros estudiantes de diversos
grados de la UAH.
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Figura 2. Posters de las experiencias realizadas por el estudiantado en los centros edcuativos de
infntil, primaria y secundaria expuestos en el Real Jardin Botanico
Juan Carlos I de la Universidad de Alcala.

Durante la jornada se registrd una asistencia de mas de 100 personas. En ella se
ofrecid un catering, por parte de «EI gato de tres patas» de Alcala de Henares, empre-
sa que esta comprometida con la sosteniblidad, utilizando consumibles biodegrada-
bles asi como alimentos saludables bajos en grasas, ecologicos y libres de pesticidas
(Figura 3). Con ello se contribuy6 a la economia local, sostenible y de cercania. La
jornada fue subvencionada por la Fundacion General de la UAH, dentro de la «I
Convocatoria de propuestas de actividades de los Grupos de trabajo #Hubuah com-
prometida relacionadas con el impulso de la agenda 2030».
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Figura 3. Celebracion en los exteriores del Real Jardin Botanico Juan Carlos I
de la Universidad de Alcala.

De esta manera conseguimos que la Universidad de Alcald se convirtiera en un
centro educativo que forma a estudiantes comprometidos, moviliza a la comunidad
universitaria, la acerca a contextos reales y fomenta la economia local relacionada
con la alimentacion, constituyéndose asi en ese motor de cambio tan necesario para
transitar a un sistema agroalimentario mas sostenible, saludable y justo.
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