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Recomendaciones para la conversión de Tesis Doctorales en Monografías publicables 
en la Editorial Universidad de Alcalá 

Como parte del compromiso de la Editorial UAH con el acceso al conocimiento, ofrecemos 
a nuestros investigadores y autores algunas recomendaciones para convertir sus tesis 
doctorales en monografías que sean más accesibles a un público más amplio. Nuestro 
objetivo es promover la difusión del conocimiento académico y hacer que estos trabajos 
sean más comprensibles y útiles para una audiencia más amplia, que incluya tanto a 
especialistas como a lectores interesados. 

1. Adaptación del lenguaje y el estilo

• Simplificar el lenguaje técnico: Limitar o explicar la terminología especializada
para que sea comprensible para un público más amplio. Si es necesario utilizar
términos técnicos, definirlos de manera clara la primera vez que se mencionen.

• Tono y estilo: Adoptar un tono más narrativo y menos académico cuando sea
posible. Al mismo tiempo, es esencial mantener la precisión y rigurosidad
científica.

• Uso de ejemplos y analogías: Incorporar ejemplos prácticos, analogías o casos de 
estudio que ilustren conceptos complejos, lo cual puede ayudar a que el contenido 
sea más atractivo y entendible para quienes no están especializados en el área.

2. Reorganización de contenidos

• Reducción de la extensión. Una tesis doctoral suele ser muy extensa y detallada.
Seleccionar los aspectos más relevantes y eliminar secciones excesivamente
técnicas o demasiado específicas.

• Focalización del tema. Ajustar el enfoque de la obra para centrarlo en los puntos
de mayor interés y relevancia para una audiencia más general.

• Introducción y conclusiones. Redactar una nueva introducción que contextualice 
el tema para lectores no especializados y unas conclusiones que recoja los
hallazgos de forma accesible.

• Estructura clara. Utilizar una estructura lógica y capítulos que fluyan de manera
coherente, con resúmenes y conclusiones claras al final de cada sección.

3. Relevancia y actualización de contenidos

• Relevancia de objetivos y resultados. Subrayar la relevancia práctica -más allá
del ámbito académico- de los objetivos de la investigación y de los resultados
obtenidos.
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• Actualización de contenidos. En el caso de que se trate de una tesis doctoral con
un significativo lapso desde su lectura o defensa, es preciso actualizar la
información con investigaciones y referencias recientes, posicionándose
adecuadamente en el debate científico más actual.

4. Adaptación de metodologías y referencias bibliográficas

• Metodología y anexos/materiales secundarios. Considerar la limitación
significativa de metodologías excesivamente detalladas, así como de datos,
materiales o anexos que no sean esenciales para el mensaje principal de la
monografía.

• Bibliografía. Reducir la lista de referencias bibliográficas a las fuentes más
relevantes y accesibles para el público objetivo.

5. Diseño y formato

• Formato amigable. Optar por un diseño que favorezca la lectura, con tipografía
adecuada, subtítulos claros y un uso estratégico de los espacios en blanco.

• Atractivo visual. Incluir gráficos, diagramas y tablas que ayuden a ilustrar los
conceptos de una manera clara y atractiva.

6. Derechos de autor y publicación

• Consideraciones sobre derechos de autor. Revisar aspectos legales sobre
reutilización de material previamente publicado en acceso abierto y/o en
repositorios institucionales (licencias CC BY o similares).

• Depósito en repositorios institucionales: Como condición para su valoración
editorial, las tesis doctorales deberán haber sido depositadas en el repositorio
institucional correspondiente con un embargo mínimo de dos años. El autor o
autora deberá aportar a la Editorial Universidad de Alcalá una prueba documental
de dicho depósito, incluyendo la referencia o enlace al registro oficial de la tesis.


